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Presseinformation

Seniorenbeirat erwirbt Aktivitatstisch fiir Senioren

Auf Initiative des Seniorenbeirates der Stadt Bocholt hat die Stadt einen digitalen
Aktivitatstisch ,,De Beleef TV gekauft, der nun kostenlos von Bocholter Seniorenheimen
genutzt werden kann. Dieser digitale und mobile Tisch ist speziell fiir Menschen mit
Demenz entwickelt. Er besteht aus einem Touchscreen-Bildschirm, an dem man aufgrund
seiner GroRRe mit mehreren Personen sitzen kann. Mittels eines Computers und
unterschiedlichster Softwarepakete konnen verschiedene Spiele und Aktivitdten auf den
Bildschirm projiziert werden.

Je nach Anwendung werden unterschiedliche Ziele verfolgt, z. B. Starkung der
Kommunikation, Férderung der motorischen Fahigkeiten, Training des Gehirns oder einfach
nur Entspannung. Wichtig ist es jedoch vor allem, Freude hervorzurufen, Neugierde zu
wecken, apathisches Verhalten zu durchbrechen und eine gesellige Atmosphare zu schaffen.
»Stimulierende Spiele, das Horen von Musik und das Schwelgen in Erinnerungen bringen die
Bewohner von Pflegeeinrichtungen naher zusammen,” so der Hersteller. De Beleef-TV kann
horizontal als Tisch und vertikal als Bildschirm, fir einzelne Bewohner oder Gruppen genutzt
werden. Der Name Beleef TV kommt aus dem Niederlandischen , beleven” — auf Deutsch
sinngemal , erleben”.

,Der Aktivitatstisch soll in zweimonatigem Wechsel an die sechs Seniorenheime in Bocholt
verliehen werden. Kosten entstehen den Heimen fiir die Ausleihe nicht,” so Agnes Epping
vom Seniorenbeirat.

Die ersten Seniorenheime haben bereits Erfahrungen mit dem Gerat gesammelt und sind
begeistert von den vielfadltigen Moglichkeiten. Das bestatigt auch Rolf Oechtering, Leiter des
Diepenbrockheims. ,Gerade fiir bettlagerige Patienten ist das toll, wir kbnnen das Gerat sehr
individuell einstellen”, sagt er und bedauert, dass er den Aktivitatstisch nach zweimonatiger
Nutzung nun wieder weitergeben muss.
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Onur Polat (rechts) vom Unternehmen De-Beleef TV stellt Mitgliedern des Seniorenbeirates

und des Seniorenbliros der Stadt Bocholt das innovative System vor.
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