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Gesundheit, Pflege und Soziales

Ziele

Ziel ist es, einen Beitrag fiir eine bestmogliche gesundheitliche Versorgung der
Biirgerinnen und Biirger in der Region zu leisten. Auch die Pflege muss so
gestaltet sein, dass so viel Lebensqualitat wie moglich erhalten bleibt. Eine der
groRten Herausforderungen ist es, dem Fachkraftemangel entgegenzuwirken.
Daflir setzen wir uns ein:

= Der Arbeitskreis Gesundheit, Pflege und Soziales des Seniorenbeirates
kiimmert sich um die Belange der &lteren Generation in Bocholt rund um
die Themen Gesundheit, Pflege und Heime, Pravention, Ernahrung und
Sport.

= Der Arbeitskreis informiert sich laufend liber die Gesundheitsvorsorge im
Alter, liber die Arbeits- und Aufenthaltsbedingungen in Heimen sowie in
der ambulanten und stationadren Pflege.

= Im Arbeitskreis wird regelmaRig iber die neuesten gesetzlichen
Bestimmungen in diesem Bereich diskutiert. Der Arbeitskreis mochte die
Qualitat in der haduslichen Pflege und in den Pflege- und Seniorenheimen
verbessern.

Informationen

= [nterkultureller Demenzkoffer in tuerkischer Sprache (03/2025),

= Ratgeber fiir schwerbehinderte Menschen MAGS - Broschiire (09.2024)

= Beratungsangebot fiir Betroffene von Long- und Post-COVID, Post-VAC
und ME/CFS (07.2024)&

= Dr. Michael Adam: Hitze - Auswirkungen , Verhalten, Pravention (06.2024)

» Handlungsempfehlungen und Verhaltenstipps bei Hitze (05.2024) 2

m Alter und Gesundheit_ Gesund durchs Alter - Zukunft Digitalisierung
Vortrag Dr. Adam 12.2023

= Broschuere_Nachbarschaftshilfe MAGS des Landes NRW (12.2023),

= Seniorenheime vor dem Kollaps 08.2023

= Podiumsdiskussion mit Minister Laumann: Pflege vor dem Kollaps
(05.2023)

= Demenzrucksatze: Erweitertes Angebot (04.11.2022) Hier

= Seniorenbeirat erwirbt Aktivitatstisch (04.2022)

= Seniorenbeirat informiert iiber Seniorenheime (04.2017)
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Kontakt fiir Arbeitskreis

Koordinator:

Dr. Michael Adam
Stellvertreterin:

Michaela Schneider

Weitere Mitglieder:innen:

Pierre Zibell, Veronika Kampshoff,
Sabine Kremer, Gabriele Theling,
Rolf Oechtering, Beate Feldkamp
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