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Dies ist nur eines von vielen Beispielen fir Cybermobbingg

Notiere den Vorfall und auch wo es passiert ist
Wende dich an den Betreiber

Suche das Gesprach mit einer Vertrauten Person
Erstatte falls nétig eine Anzeige

Die Goldenen Regeln des Internets
Daten, die einmal im Internet stehen, bleiben dort fiir immer
Uberdenke jeden Klick
Pespektiere andere
Schiitze dich vor Hackern
Glaube nicht alles was im Internet steht

Uu kannst Personen, die du nicht kennst sperren

Wenn du von SMS oder Anrufen belastigt wirst, andere deine Handy

Nummer
Bleib Vorsichtig mit Fotos
Lass dich nicht unter Druck setzten
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© Lisa (Klasse 9)
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© Maria und Lara (11 Jahre)

drinking = sinking

RegelmadBger Alkoholkonsum fiihrt schnell

zu einer [JITITIEAMAN?, gerade bei

Jugendlichen

Alkohol kann hervorrufen

Alkoholrausch erhoht das Risiko von
sexuellem Missbrauch

Spald haben ohne Alkohol? - Das geht!
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-

Stadt Bocholt - Der Biirgermeister
KaiserWilhelm-StraBe 52-58, 46395 Bocholt
www.bocholt.de

Instagram: @stadt.bocholt | Facebook: fb.com/stadt.bocholt

171,



https://www.bocholt.de/soziales-und-bildung/jugend-und-familie/bokiju/bocholt-ruettelt-wach/_/drinking-sinking---jonas---9b.jpg
https://www.bocholt.de/soziales-und-bildung/jugend-und-familie/bokiju/bocholt-ruettelt-wach/_/endstation-alkohol---leni---13-jahre.jpg

/soziales-und-bildung/jugend-und-familie/bokiju/bocholt-ruettelt-wach Seite 14/28

qUuu

=i

Willst du auch so enden?
Nein?

Dann Lass den Alkohol

Weq.

o
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© Maximilian und Oskar (13 und 14 Jahre)
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© Marie und Marina (13 Jahre)
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Kontakt

Ina Bilhs

Allgemeine Verwaltung
Jugend und Familie
€) EMail senden

Q +49 2871 953-2392
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