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FAQ's - Veelgestelde vragen
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@ Wanneer begint de race en is er een tijdslimiet?

De wandeltochten starten op 22 september bij Kasteel Diepenbrock op de volgende
tijden:

08:30 - 25 km wandeling (D-NL) =
09:30 - 152 km wandeling

11:00 uur - 8 km familiewandeling

De starttijden zijn onder voorbehoud, afhankelijk van het aantal deelnemers. Bij grote
deelnemersaantallen kunnen de startgroepen worden gelijkgetrokken. We zullen je
tijdig informeren.

Eris geen tijdslimiet op de routes. We lopen voor het plezier van het lopen en zonder
competitief karakter.

Het einde van het evenement wordt om 17:00 uur bij Schloss Diepenbrock ingeluid. Als
je langer nodig hebt, geen probleem: we wachten elke deelnemer op bij de finish en
onderhouden contact met onze laatste lopers zodat geen enkele wandelaar onder de
radar kan verdwijnen :-).

Alle routes worden van tevoren aangekondigd.

0 Hoeveel kost het inschrijfgeld en wat krijg ik

ervoor?

- 25km wandeling - toegangsprijs 16€
- 15km wandeling - toegangsprijs 12€
- 8km wandeling - toegangsprijs 8€

- Het kinderticket is geldig voor kinderen tot 12 jaar en kan gebruikt worden voor alle
wandelroutes.

Het inschrijfgeld is inclusief verzorgingsposten, de wandelpas, een oriéntatiekaart en
een kleine blijk van waardering bij de finish.

Op de 25km route zijn vier verzorgingsposten. Er zijn er drie op de 15 km route en één
op de 8 km route. Bij alle hulpposten kunnen wandelaars hun waterflessen bijvullen en
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verschillende snacks krijgen, zoals fruit en wijngums van onze "sweet" partner Red
Band.

Tickets zijn HIER & verkrijgbaar.

Q Wanneer en hoe krijg ik mijn wandelpas?

Je kunt je wandelpas de week voor de wandeldag ophalen bij het
citymarketingkantoor. Dit betekent dat je al bent ingecheckt voor de wandeldag en
direct op zondag kunt starten zonder vooraf in de rij te hoeven staan bij het
inschrijfbureau.

De openingstijden van het inschrijfbureau worden hier tijdig bekend gemaakt.

Als het je niet lukt om van tevoren je wandelpas op te halen en in te checken - geen
probleem! Er zal natuurlijk ook een registratiekantoor voor je worden ingericht op 22
september in Schloss Diepenbrock in de Remise.

O Is er een wandeling voor gezinnen?

De wandeling van 8 km is ideaal voor gezinnen met kinderen. Kinderen krijgen bij
inschrijving een schatkaart en kunnen onderweg op speurtocht met de Bocholter
beukabouter Bokeltje. Bij de finish wacht een kleine schat op de jonge
ontdekkingsreizigers.

@ Welke paden neem ik?

Alle routes en paden lopen door het vlakke terrein van het prachtige en idyllische
Westmiinsterland en, op de 25 km route, ook gedeeltelijk in de Nederlandse
Achterhoek. De routes worden gekenmerkt door natuurlijke wandelpaden en -wegen. Er
zijn weinig geasfalteerde paden en het merendeel van de routes loopt door een
natuurlijke omgeving met weinig infrastructuur.
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e Kan ik verdwalen?

Alle drie de wandelroutes zijn gemarkeerd met verschillend gekleurde pijltjes bij alle
splitsingen. Bij het registratiekantoor krijg je ook een overzichtskaart als afdruk en
natuurlijk kun je de routes vooraf via komoot downloaden op je mobiele telefoon of
tablet, zodat je je navigatieapparaat altijd bij je hebt tijdens je wandeling. Zo voorkom
je dat je verdwaalt!

P.S. Wandelkaarten zijn eigenlijk nog steeds verkrijgbaar :-)

Neem contact op met de Tourist-Info | Nordstra3e 14, Bocholt | Telefoon: 02871/50 44
|

E-mail: info(at)tourist-info-bocholt(dot)de

Q Catering - wat moet ik meenemen, wat kan ik

onderweg verwachten?

De basisregel voor wandelen is natuurlijk - hoe minder bagage, hoe beter!
Desalniettemin is wandelen met ons een zelfvoorzienend evenement en ben je
verantwoordelijk voor je eigen basisvoorzieningen.

Daarom moet je je catering zo plannen dat je voldoende drinken en, indien nodig, een
kleine snack bij je hebt. Natuurlijk zijn er onderweg ook gratis drinkposten waar je je
waterfles kunt bijvullen. Er zullen vier stations zijn op de 25km route, drie stations op
de 15km route en één hulppost op de 8km route.

Er zullen ook verschillende gratis snacks worden aangeboden bij alle stations, zoals
fruit, repen, wijngums etc., zodat je altijd je honger tussendoor kunt stillen.

Op de 25km route kunnen deelnemers zich ook verheugen op een warme maaltijd.

Q Hoe moet ik mezelf uitrusten?

Goed gedragen schoenen met bijpassende wandel- of hardloopsokken zijn het
aIIerbeIangrukste tudens het wandelen Bij het klezen van schoenen kun jev vaneren
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comfortabel, geschikt en goed gedragen zijn!

De rugzak moet ook goed gekozen zijn en goed gevoerde riemen hebben die goed om
de schouders passen.

Kies, afhankelijk van het weer, kleding in een "onion-look" indien mogelijk en denk aan
zon- en/of regenbescherming. Je moet ook altijd je waterreservoir (flessen of
hydratatieblaas) bij je hebben.

Q Waar kan ik naar het toilet?

Er zijn natuurlijk toiletten in het start/finishgebied en bij alle verfrissingsposten. We
hopen dat je waar mogelijk afziet van wildplassen.

e Wat kan ik verwachten in het start/finishgebied?

Voor de prachtige achtergrond van Kasteel Diepenbrock richten we een klein maar
gezellig wandeldorp voor je in.

Hier vind je het registratiekantoor, versnaperingen en een koel biertje aan het einde van
de wandeling. Natuurlijk kun je na je wandeling ook stoppen op het gezellige terras
van het Schloss Diepenbrock café en jezelf trakteren op een lekkere snack.

Onze partners hebben ook interessante en leuke aanbiedingen voor je in petto. Meer
informatie volgt...

€@ Waar kan ik parkeren?

In de buurt van Kasteel Diepenbrock vind je zowel gratis fiets- als autoparkeerplaatsen.
Volg gewoon de borden ter plaatse.

Omwille van het milieu en om ruimte te besparen, raden we Bocholters aan om indien
mogelijk met de fiets te komen of in ieder geval het aantal auto's dat naar het
evenement komt zo laag mogelijk te houden. Dus als jij en je buurman of buurvrouw
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duurzaam! :)

e Wat gebeurt er als ik mezelf verwond, niet meer

kan lopen of hulp nodig heb?

Eris een hulppost voor ongevallen in het start/finishgebied en er is ook een mobiele
eenheid langs de route.

Bij alle verzorgingsposten is EHBO-materiaal beschikbaar voor kleine verwondingen.
Je kunt hier ook contact opnemen met hulpverleners als je niet in staat bent om het
parcours af te leggen. We raden aan om in kleinere groepen te lopen. Daarnaast zullen
er onderweg één of twee fietspatrouilles zijn om een oogje in het zeil te houden.

Bel in acute noodsituaties direct 112! Dit nummer geldt ook voor het Nederlandse deel
van de 25 km route.

Q Veiligheid op de weg - zijn de routes afgezet?

In principe ben je zelf verantwoordelijk voor je eigen verkeersveiligheid en die van
andere weggebruikers. Dit betekent dat de routes niet speciaal zijn afgezet bij
bijvoorbeeld wegkruisingen. Je moet dus op dezelfde manier wandelen als je normaal
zou doen bij het wandelen of in het normale wegverkeer. Op gedeelde fiets- en
voetpaden moet je bijvoorbeeld altijd rechts lopen en indien mogelijk achter elkaar,
zodat fietsers je links kunnen inhalen.

Zeer gevaarlijke of moeilijk zichtbare plaatsen worden extra beveiligd door marshals.

O Mag mijn hond mee op de wandeling?

Ja, je hond is welkom om je tijdens de wandeling aan de lijn te vergezellen.
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Q Algemene gedragsregels

We vragen je om je wandelomgeving achter te laten zoals je hem aantrof. Doe je afval
in je rugzak of in de afvalbakken bij de verfrissingsposten. Ruim hondenpoep op en
probeer zoveel mogelijk niet te plassen (ook al weten we dat dit soms onmogelijk is
met kleine kinderen...:-)).

Als iedereen zich gedraagt zoals hij verwacht dat de andere deelnemers zich gedragen,
moet het een ontspannen en geweldige wandeldag worden voor alle deelnemers! :-)
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