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12. September 2022

"Gezondheidsgidsen" gezocht voor Bocholt

Gratis tweedaagse opleiding in het Europahuis op 29 en 30
september // Inschrijving nu open

Bocholt wil de gezondheid van zijn burgers bevorderen. Een nieuw project moet hiertoe
bijdragen door vrijwillige "gezondheidsgidsen” op te leiden. De stad Bocholt heeft het
project, dat gefinancierd wordt door de ziektekostenverzekeraar "IKK classic", nu
gelanceerd met een informatiebijeenkomst. Het werd goed ontvangen: Meer dan 30
deelnemers van verschillende verenigingen, bedrijven, zorginstellingen, kinderdagverblijven
en scholen waren aanwezig.

Opleiding in het Europahuis eind september

In een volgende stap kunnen geinteresseerde deelnemers via de gecertificeerde academie
"Netzwerkstatt" worden opgeleid tot gemeentelijke gezondheidspiloten en vervolgens actief
deelnemen aan het ontwerp van de volgende projectstappen. De opleiding vindt plaats
gedurende twee dagen in het Europahaus in Bocholt: Donderdag 29 september van 9 tot 17
uur en vrijdag 30 september van 9 tot 13 uur.

Geinteresseerde burgers worden van harte uitgenodigd om deel te nemen aan de opleiding
tot communautair gezondheidspiloot. "Voel je vrij om mee te doen en actief deel te
nemen!", aldus de organisatoren. Deelname is gratis dankzij projectfinanciering door IKK

Succesvolle start

Na inleidende woorden van burgemeester Thomas Kerkhoff presenteerden de projectleiders
van het DSPN-netwerk het project, dat tot doel heeft "de actoren van alle leefomgevingen in
een netwerk samen te brengen en de levenskwaliteit en gezondheid in de gemeenschap
voortdurend te verbeteren door een procesgerichte aanpak”. Prof. Dr. Mathias
Bellinghausen schetste in zijn presentatie het belang en de voordelen van
gezondheidsbevordering en preventie in de gemeenschap.

In gemodereerde workshops werden reeds de eerste ideeén voor geschikte maatregelen in
de gemeente verzameld en werd een vooruitblik op verdere stappen uitgewerkt.
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