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10. October 2023

Telefoonweek: "Steun in moeilijke tijden".

"Dementienetwerk Bocholt" biedt van 16-20 oktober telefonische
counseling aan voor verzorgende familieleden van
dementiepatiénten

Het "Dementienetwerk Bocholt" organiseert van 16-20 oktober een telefonische
adviesdienst voor familieleden van dementiepatiénten.
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Thuis voor een dierbare zorgen kan een van de meest uitdagende taken zijn waar
familieleden mee te maken krijgen. De fysieke en emotionele belasting die deze
verantwoordelijkheid met zich meebrengt, leidt vaak tot ingrijpende veranderingen in het
leven van de verzorger.

In deze moeilijke tijden is steun cruciaal, en dit is precies wat het "Dementia Netwerk
Bocholt" biedt tijdens de telefoonweek van 16 tot 20 oktober 2023. Familieleden hebben de
mogelijkheid om hun zorgen en uitdagingen te delen, of het nu gaat om het organiseren
van zorg, omgaan met dementie of het balanceren tussen familie, werk en
zorgverplichtingen.

De Telefoonweek is een aanbod dat speciaal is gecreéerd voor mantelzorgers: Het biedt
bellers de kans om ideeén uit te wisselen en stress te verlichten, en om informatie te
ontvangen over verdere ondersteunende diensten ter plaatse, aldus de organisatoren.

Anoniem en vertrouwelijk

Wat dit initiatief bijzonder waardevol maakt, is de anonimiteit en vertrouwelijkheid van de
begeleiding. Familieleden kunnen zonder verlegenheid over hun gevoelens en uitdagingen
praten. Ze hoeven geen afspraak te maken of de deur uit te gaan, maar kunnen gewoon de
telefoon pakken.

De leden van het "Dementienetwerk Bocholt" zijn gedurende de hele telefoonweek elke dag
beschikbaar om ondersteuning te bieden.

Data en telefoonnummers

Maandag 16.10, 9-12 uur en 14-5 uur:
Regionaal Kantoor West Miinsterland District Borken
Team Regionaal Kantoor Tel.: 0251-981689 23340

Dinsdag 17.10., 9-12 uur, 14-16 uur:

Stad Bocholt

Team zorgcoordinatie en seniorenbureau van het seniorenbureau
Tel.: 02871-953-2234 u. 953-2342

Arztenetz BOHRIS e.V.
Sarah Underberg Tel.: 0151 72877099

Woensdag, 18.10., 9-12 uur, 14-16 uur:

Stad Bocholt

Team zorgcodrdinatie en seniorenbureau van het seniorenbureau
Tel.: 02871-953-2234 en 953-2342

Leben im Alter e.V.
Andrea Hoffjann Tel.: 01523-2176564

Donderdag 19 okt, 10-12 uur, 14-16 uur:
Huwelijk, familie en levensbegeleiding
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EFL-team Tel.: 02871-183808

Contactpunt zelfhulp in de wijk Borken
Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen Tel.: 02554-917611

Vrijdag, 20.10., 9-12 uur, 16:30-18:30 uur:
Caritas Bocholt
Caritas team Tel.: 02871-25131205

Duitse Rode Kruis Bocholt
Karin Wienand
Tel.: 02871-310 8888

n kitdaten

Stadt Bocholt

Pflegekoordination und Seniorenbiiro
Team des Seniorenbiiros

Tel.: 02871-953-2234 u. 953-2342

Kooperationspartner
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Arztenetz BOHRIS e.V.
Sarah Underberg
Tel.: 0151 72877099
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Leben im Alter e.V.
Andrea Hoffjann
Tel.: 01523-2176564

Regionalbliro westl. Minsterland
Kreis Borken

Team des Regionalbiiros

Tel.: 0251-981689 23340
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