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27. September 2022

Senioren

Zevendelige training voor familieleden en verzorgers // Start 8
oktober // Resterende plaatsen beschikbaar
Tijdens zeven avonden en twee dagdelen kunnen familieleden en verzorgers van mensen
met dementie een certificaat behalen, dat een voorwaarde is om geld te krijgen voor
aanvullende zorg en respijtdiensten. De opleiding vindt plaats vanaf 8 oktober. Er zijn nog
enkele plaatsen beschikbaar. De deelnamekosten bedragen 50 euro. Inschrijvingen worden
geaccepteerd bij het gemeentekantoor voor senioren op tel. 02871 953-758 of e-mail
edelmann(at)bocholt(dot)de.

Het versterken en ontlasten van familieleden

Mensen met dementie in staat stellen een waardig en bevredigend leven te leiden stelt
familieleden en helpers voor verschillende uitdagingen en taken. Een betere aanpassing
aan de gevoelens, gedachten en handelingen van de betrokkene en begrip voor de
veranderingen van het zieke familielid is een opluchting voor de verzorgers. Het voorkomt
buitensporige eisen.

In deze cursus leren deelnemers hoe ze op een situatiegerichte manier met mensen met
dementie kunnen omgaan en welke achtergrondkennis nodig is. Ze worden intensief
voorbereid op hun nieuwe taak. Zij leren onder meer de behoeften van mensen met
dementie te begrijpen en daar op de juiste manier op te reageren. Daarnaast worden
verschillende arbeidsmogelijkheden gepresenteerd.

De basiskwalificatie is bedoeld voor mantelzorgers en mensen die dementiebegeleider
willen worden en is een aanbod van het Dementienetwerk Bocholt. De cursus wordt
gesponsord door de AOK Nord-West.

Ondersteuning en hulp bij dementie
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