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Samen koken verbindt

Bocholt - Het evenement "Generation Cooking" brengt oud en jong en mensen uit
verschillende culturen samen. De vierde editie vond nu plaats in het meergeneratiehuis van
het Centrum voor Gezinseducatie Bocholt (FABI). Er waren verschillende lokale initiatieven
bij betrokken, waaronder het integratiebureau van de stad Bocholt. Het doel van het
evenement is om de sociale en culturele saamhorigheid te versterken. Deze keer varieerden
de deelnemers in leeftijd van 16 tot 78 jaar.

De vereniging "Leben im Alter" (L-i-A), het seniorenbureau en het integratiebureau van de
stad Bocholt en de FABI organiseerden het evenement in het kader van de projecten "IHelp”
en "GenKuVie" (afkorting voor "Generations - Cultures - Diversity") van de federale
werkgroep van seniorenbureaus. Het team werd ondersteund door Jusina e.V.. Sangita
Pobat van het "GenKuVie" project nam voor de eerste keer deel.

Bij de derde editie in maart hadden de deelnemers gevraagd om typische Syrische
gerechten. En dus kozen de organisatoren voor "Shakria" als hoofdgerecht uit het
interculturele kookboek "Bocholt is(s)t bunt", dat vorig jaar werd gepubliceerd door de
Integratieraad van de stad Bocholt, een recept van Lutfieh Rezk Almasri van de Duits-
Syrische vereniging in Bocholt. Het voorgerecht was "Baba Ganoush’, gevolgd door
Shakria en als dessert de Arabische cake Aish el Saraya. Om mee te nemen was er
"Mamounia’, een zoete Arabische ontbijtpap.
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De dialoog aangaan - van elkaar leren

"Met deze campagne willen we dat senioren samen met jongeren iets ondernemen en met
elkaar in gesprek raken," benadrukt Agnes Wellkamp van de vereniging "Leben im Alter".
"Het is ook belangrijk dat mensen met een internationale familiegeschiedenis ideeén
uitwisselen en van elkaar leren", voegt Bruno Wansing, integratieambtenaar van de stad
Bocholt, toe.

Ulrich Vogel, die zelf 17 jaar in Turkije woonde, ontmoette bijvoorbeeld Sahziye Oztemiz,
die in 1975 vanuit Turkije naar Duitsland kwam. "Mijn verwachtingen van deze ontmoeting
werden ver overtroffen," zei Vogel, "ik had veel interessante gesprekken." Hiwad Sartor en
Suliman Momand zijn twee jonge Afghanen die in "Gleis 24" in de Bahnhofstralle wonen.
Beiden waren blij om met de anderen te kunnen praten: "Het was een goede ervaring voor

ons.

De organisatoren overwegen of ze dit sociale formaat volgend jaar kunnen voortzetten met
andere onderwerpen zoals koken of handwerk. "lk weet zeker, getuige de reacties nu en de
vorige keer, dat het de moeite waard zal zijn," vat L-i-A medewerker Wellkamp samen. Voor
2024 staan twee data gepland, waarvan de eerste naar verwachting begin maart zal
plaatsvinden.
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