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15. March 2024

GesundheitsTALK: Onderwerp dementie

Positieve en ondersteunende band met mensen met dementie

Aanstaande woensdag 20 maart vindt de tweede lezing plaats in de serie
GesundheitsTALK, een samenwerking tussen het Volwassenenonderwijs Bocholt-Rhede-
Isselburg (VHS), het artsennetwerk BOHRIS en de Seniorenadviesraad Bocholt. Beate
Dobner zal spreken over het onderwerp "Dementie - Het Grote Onbekende - Positieve en
Ondersteunende Verbindingen met Mensen met Dementie". De locatie is het Bocholt Media
Centre, Hindenburgstr. 5 om 18.00 uur. De toegang is gratis.

Veel mensen bij wie de diagnose dementie is gesteld en hun familie worden in eerste
instantie geconfronteerd met een groot vraagteken: Wat betekent de diagnose? Inzicht in
de ziekte helpt om een positieve en ondersteunende relatie op te bouwen met mensen met
dementie.

De basis hiervoor is de wetenschap dat het gedrag van een persoon met dementie, hoe
anders of moeilijk het soms ook is, een betekenis heeft. Naast algemene uitleg zal spreker
Beate Dobner, die aan het hoofd staat van het regionale bureau voor veroudering, zorg en
dementie in Miinster en de regio West-Miinsterland, een aantal tips geven om het dagelijks
leven gemakkelijker te maken. Na afloop is er tijd voor vragen en antwoorden.

Er wordt afgezien van entreegelden ten gunste van een inzamelingsactie voor de
vereniging Lichtblick e.V. Zitplaatsreserveringen zijn gekoppeld aan registratie op
www.vhs-bocholt.de. Z Het is echter ook mogelijk om het evenement spontaan bij te
wonen.
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Spreekster Beate Dobner leidt het regionale bureau voor veroudering, zorg en dementie in
Miinster en het westelijke Miinsterland.
© Beate Dobner
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