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"Campus van dichtbij": Lezing over de psyche van voetbal

Titel: "Ontdek de psyche van voetbal: een lezing over spel,
hersenen en gedrag” // 19.30 uur in de culturele zaal "Alte
Molkerei"

Veel meer dan alleen winnen of verliezen: op maandag 11 maart belicht sportmentor Robin
Gottlob de voetbalsport vanuit een heel bijzonder perspectief. "Ontdek de psyche van
voetbal: een lezing over spel, hersenen en gedrag” is de titel van zijn lezing. Het evenement
begint om 19.30 uur in het cultureel centrum "Alte Molkerei" (Werther Strale). Toegang
kost 10 euro (korting bij reservering).

Kaarten zijn verkrijgbaar bij het centrum voor volwassenenonderwijs, het Bocholter-
Borkener Volksblatt en online op www.vhs-bocholt.de@.

"Voetbal is meer dan een spel; het is een uitdrukking van onze gemeenschappelijke
menselijkheid die bruggen bouwt en ons samenbrengt in onze vreugde, strijd en hoop" ,
zegt Gottlob over de populaire sport. Gottlob zal zijn liefde voor voetbal documenteren met
een wetenschappelijk oog, maar ook op een inspirerende en onderhoudende manier.

Heeft het zin om voetbal wetenschappelijk te benaderen? Welke functies vervult voetbal in
onze samenleving? Hoe kan deze sport als voorbeeld dienen voor andere sporten? Gottlob
zal verslag doen van hoe voetbal mentaal en fysiek welzijn bevordert, sociale relaties
versterkt en dient als een krachtig instrument voor sociale integratie.

Over de persoon

Robin Gottlob speelt momenteel en werkt bij KFC Uerdingen als keeperstrainer en
teampsycholoog in de Oberliga en daarvoor onder andere bij Rot-Weiss Oberhausen.

Gemeenschap van organisatoren

Dit evenement uit de "Campus hautnah" trainingsreeks wordt gepresenteerd door VHS
Bocholt-Rhede-Isselburg in samenwerking met Stadtsparkasse Bocholt en BBV-
Mediengruppe.
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