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04. July 2023

Europa/internationaal

Jongerenuitwisseling met Juleica opfriscursus
Duitse en Nederlandse jongeren en volwassenen beleefden samen spel, sport en plezier in
het klimpark "SonsBerg". Hier vond een grensoverschrijdende jongerenontmoeting plaats.
Voor het eerst werd dit gecombineerd met een Juleica opfriscursus. De Duits-Franse
vereniging van Bocholt, de Nederlandse "Stichting Aover de göät" uit Oude IJsselstreek en
de stad Bocholt nodigden de deelnemers uit.

Grensoverschrijdend leren en spelen bij "SonsBerg
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Het doel van de eendaagse jongerenbijeenkomst was om een ervaringsgericht en spelend
repertoire van activiteiten te ontwikkelen. Voor dit doel was er een introductie in
ervaringsgericht onderwijs als een veelzijdige methode voor jeugdwerk en jeugdwelzijn.

"Laserkooi en Gouden Pad

Cursusleider Willi Kisters van "Bewegung in Organisation - Bildungsmanagement" bood
talrijke coöperatieve avonturenspellen aan. Samen met de Duitse en Nederlandse
deelnemers gebruikte hij op creatieve wijze gymnastiekhoepels en markeerschijven als
"Laserkooi" of "Het Gouden Pad" spellen. Na elk spel werd er samen gereflecteerd op de
effecten en resultaten. Wat er eenvoudig uitzag, had meestal een groot effect op de
teamgeest en smeedde de diverse groep snel aaneen.

Klimmen en balanceren op de slackline

Het hoogtepunt was de "SonsBerg" klimfaciliteit en het slackline parcours. Het werd al snel
duidelijk hoe jong en oud en klein en groot moesten samenwerken om de gestelde taken
onder de knie te krijgen. Willi Kisters varieerde de moeilijkheidsgraad met de deelnemers.
Hij vond het belangrijk dat de deelnemers zelf konden beslissen of ze bijvoorbeeld twee
meter of helemaal naar de top wilden klimmen.

Opfriscursus geslaagd

Aan het einde van de acht uur durende opfriscursus was er een overzicht van de juridische
aspecten van ervaringsgerichte onderwijsactiviteiten en van de veiligheid bij spel- en
sportactiviteiten. Uitgerust met veel ideeën en suggesties voor het organiseren van
ervarings- en spelgerichte educatieve activiteiten voor kinderen en jongeren, ontvingen de
deelnemers aan het einde van de cursus een certificaat van deelname voor hun Juleica-
kaart.

Ondersteuning door EUREGIO

Deze grensoverschrijdende jongerenontmoeting met de eerste grensoverschrijdende
Juleica-herhalingscursus werd ondersteund door het INTERREG-programma Duitsland-
Nederland met middelen uit het Europees Fonds voor Regionale Ontwikkeling (EFRO).
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Duitse en Nederlandse jongeren en volwassenen beleefden samen spel, sport en plezier in
het klimpark "SonsBerg
© Christa van Dee
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Het "SonsBerg" klimpark brengt je hoog boven de grond
© Christa van Dee
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