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Opleidingsverlof: Stevig geworteld - Geschiedenis -
Heden - Toekomst

Aanbieding van 16 tot en met 20 november 2026 // Met
steun van het actiefonds "Democratie bevorderen" in het
district Borken // In samenwerking met EUROPE DIRECT
Bocholt

De vijfdaagse opleidingsvakantie van de VHS Bocholt, van 16 tot en met 20
november, combineert herdenkingscultuur, grensoverschrijdende geschiedenis
en praktische democratie-educatie. Bij de struikelstenen in Aalten, workshops
over populisme en interculturele gevoeligheid, en inzichten in lokale
maatschappelijke betrokkenheid staan houding, dialoog en burgermoed
centraal.
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Democratie begint niet pas in parlementen of bij verkiezingen, maar in het
dagelijks leven - in de eigen stad, in de buurt, op de werkplek, in verenigingen
en in de persoonlijke omgang met elkaar. De nieuwe vijfdaagse educatieve
vakantie "Stevig geworteld - Geschiedenis - Heden - Toekomst" van de VHS
Bocholt-Rhede-Isselburg  combineert  lokale  herinneringscultuur ~ met
grensoverschrijdende ervaringen en praktijkgerichte workshops. Het doel is om
mensen te stimuleren democratische waarden in het dagelijks leven uit te
dragen, verantwoordelijkheid te nemen en zich actief in te zetten voor
menselijke waardigheid en een respectvolle omgang met elkaar.

"De beuk in het stadswapen van Bocholt dient als symbool. Deze staat voor
standvastigheid, verankering en levendige groei", legt Sonja WieBmeier van
EUROPE DIRECT van de stad Bocholt uit, "ook democratie heeft sterke wortels
nodig - mensen die zich inzetten, verantwoordelijkheid nemen en samen zorgen
voor een stabiele maatschappelijke omgeving. Elke bijdrage telt en versterkt
het democratische samenleven.”

De opleidingsvakantie richt zich daarbij op ervaringsgericht leren, bijzondere
methoden en directe uitwisseling. "Door inwoners van Bocholt voor inwoners
van Bocholt" luidt het motto en is tegelijkertijd een uitnodiging aan iedereen
die de wortels van de democratie wil versterken en mee wil werken aan de
toekomst ervan. De evenementen vinden plaats van 16 tot en met 20 november
2026, telkens van 9.00 tot 15.00 uur.

Herdenkingscultuur ter plaatse: Bocholt herdenkt

De eerste dag staat in het teken van de herdenkingscultuur in Bocholt. Tijdens
een rondleiding langs geselecteerde struikelsteen-monumenten verdiepen de
deelnemers zich in de levensverhalen van mensen die werden vervolgd, van
hun rechten beroofd of vermoord. De struikelsteen maken de geschiedenis in
de openbare ruimte zichtbaar en bieden directe toegang tot individuele
biografieén. Gezamenlijk wordt onderzocht welke betekenis herinnering
vandaag de dag heeft voor democratisch handelen in Europa. Daarbij wordt
geschiedenis niet alleen als verleden beschouwd, maar ook als een opdracht
voor het heden.

Grenzen overwinnen: geschiedenis en verantwoordelijkheid in de Euregio

Op de tweede dag voert de educatieve vakantie samen met EUROPE DIRECT
Bocholt over de grens naar de Nederlandse buurregio. Tijdens een
"smokkeltocht” in Dinxperlo leren de deelnemers meer over de bijzondere
grensligging tussen Dinxperlo en Suderwick, het ontstaan van de grens, de
geschiedenis van de smokkel en de gevolgen van de twee wereldoorlogen voor
de regio. Daarna gaat de tocht verder naar het Nationaal Onderduikmuseum in
Aalten. Daar wordt op indrukwekkende wijze verteld hoe talrijke mensen
tijdens de Duitse bezetting onderduiken konden en beschermd werden door de
burgermoed van de bevolking. De excursie maakt duidelijk dat democratie,
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solidariteit en burgermoed geen grenzen kennen. Tegelijkertijd wordt de nauwe
historische band tussen Bocholt en Aalten zichtbaar.

Een standpunt innemen: retoriek tegen kroegpraat

Hoe kun je reageren als er in je vriendenkring, op het werk, in een vereniging of
op sociale media populistische of xenofobe uitspraken worden gedaan? De
derde dag staat in het teken van deze vraag. De workshop "In gesprek blijven
en een standpunt innemen - retoriek tegen kroegpraat" gaat in op de
basisprincipes en werkingswijzen van populisme. De deelnemers leren
populistische argumentatiepatronen en verhalen te herkennen en verdiepen
zich in verschillende strategieén. Centraal staat de praktische vraag: hoe kun je
zelfverzekerd en constructief tegenspreken zonder dat een gesprek escaleert?
Het doel is om je eigen zelfvertrouwen te versterken en mogelijkheden te
ontdekken om op een respectvolle en tegelijkertijd duidelijke manier een
standpunt in te nemen.

Diversiteit vormgeven en betrokkenheid leren kennen

De vierde dag combineert interculturele gevoeligheid, culturele vorming en
maatschappelijke betrokkenheid. In een praktijkgerichte workshop gaat het
erom culturele gevoeligheid in het dagelijks leven te versterken en
ontmoetingen in een diverse samenleving op een doordachte en respectvolle
manier vorm te geven. Concrete situaties worden gezamenlijk geanalyseerd en
er worden handelingsmogelijkheden ontwikkeld. Interactieve oefeningen
bevorderen een verandering van perspectief, zelfvertrouwen en een houding die
gevoelig is voor discriminatie. Aansluitend krijgen de deelnemers tijdens een
rondleiding door de tentoonstelling "Deutschland.Israel.Einblicke" in het
LernWerk inzicht in een belangrijke plek voor cultuur en onderwijs in Bocholt.
De dag wordt afgesloten met een bezoek aan het vrijwilligersbureau. Daar
maken de deelnemers kennis met lokale structuren van maatschappelijke
betrokkenheid en ontdekken ze welke mogelijkheden er zijn om zelf een
bijdrage te leveren. De uitwisseling laat zien hoe democratische betrokkenheid
heel concreet ter plaatse in de praktijk kan worden gebracht.

Samen in dialoog: verbindende communicatie

Op de vijfde en laatste dag staat communicatie centraal. De cursusleidster
brengt de basisbeginselen van geweldloze communicatie en empathisch
samengaan bij. De deelnemers leren hun eigen waarden en grenzen op een
respectvolle manier te verwoorden, conflicten constructief aan te kaarten en
ook in emotioneel geladen situaties in dialoog te blijven. Zo biedt de
educatieve vakantie een vaardigheid aan die zowel voor het samenleven in de
samenleving als voor talrijke professionele situaties van belang is.

De opleidingsvakantie is erkend als politieke bijscholing. De VHS stelt de
benodigde documenten ter beschikking voor de aanvraag bij de werkgever. Het
aanbod richt zich met name tot inwoners van de stad Bocholt die in een
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professionele context met mensen werken, leden van ondernemingsraden,
bestuursleden van verenigingen en mensen die geinteresseerd zijn in politiek.
Het educatief verlof wordt ondersteund door het actiefonds "Demokratie
fordern” in het district Borken en vindt plaats in samenwerking met EUROPE
DIRECT Bocholt en het integratiebureau.

Geinteresseerden vinden meer informatie over data, inhoud en aanmelding
opvhs.bocholt.de .

Over EUROPE DIRECT Bocholt

EUROPE DIRECT Bocholt maakt deel uit van het kantoor van de burgemeester
van de stad Bocholt en is het lokale aanspreekpunt voor vragen over de
Europese Unie. Het heeft als taak om de lokale burgers informatie, advies, hulp
en antwoorden op vragen over Europa te geven. Daarnaast is het doel van
EUROPE DIRECT Bocholt om de betrokkenheid bij Europa te bevorderen en te
informeren over actuele gebeurtenissen op het gebied van het Europees beleid.

© Manuel Heywinkel

Het LernWerk in Bocholt
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