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Over het project

© Envato.com
Het programma is gericht op zowel senioren als mensen die graag willen
helpen.

In januari en februari 2025 organiseerde het seniorenbureau van de stad
Bocholt in samenwerking met vier Bocholter wijkcentra in totaal vier
evenementen "Marktplatz Nachbarschaftshilfe". Aangezien de evenementen
zeer succesvol waren, zullen de "Marktplatz Nachbarschaftshilfe" voortaan
regelmatig worden georganiseerd.

De evenementen zijn bedoeld voor senioren met een zorgdiploma die hun
maandelijkse zorguitkering van 131 euro goed willen gebruiken, maar ook voor
jongeren en volwassenen die betrokken willen raken bij burenhulp.
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Wat is de "Marktplaats Buurthulp"?

We willen geinteresseerde senioren met een zorgdiploma en geinteresseerde
buurthelpers de gelegenheid geven om elkaar op het evenement vrijblijvend te
leren kennen en eventueel een overeenkomst te sluiten voor begeleiding en
ondersteuning in het dagelijks leven.

Programma van het evenement

Christian Tewiele, hoofd van de afdeling Senioren, Vrijwilligerswerk, Zorg en
Pensioenen van de stad Bocholt, zal eerst de belangrijkste informatie en
randvoorwaarden voor burenhulp (§ 11 AnFGVO) presenteren.

Daarna maken senioren en buurthelpers in een ontspannen sfeer kennis met
elkaar onder het genot van koffie, frisdrank en cake of broodjes. Als er een
match is en er een "koppel" wordt gevonden, kunnen verdere ontmoetingen
worden afgesproken en kunnen de persoonlijke randvoorwaarden samen
schriftelijk worden vastgelegd. Uiteraard zijn (mantel)familieleden die
ondersteuning zoeken bij de zorg ook welkom.
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Wat kunnen senioren verwachten?

Senioren die graag ondersteuning of gezelschap willen in het dagelijks leven
kunnen op deze middag geschikte burenhulp vinden. Of je nu hulp nodig hebt
met boodschappen doen, gezelschapsspelletjes spelen, samen wandelen, een
lift naar de dokter of een beetje hulp rond het huis - er zijn veel manieren om
helpende handen te vinden.

De onkostenvergoeding voor burenhulp kan volledig worden gefinancierd uit
het steunbedrag van het zorgverzekeringsfonds, zodat er voor jou geen kosten
zijn. Als je het bedrag in het vorige jaar niet hebt geclaimd, kun je het zelfs met
terugwerkende kracht claimen.
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Wat kunnen geinteresseerde buurthelpers verwachten?

ledereen die zijn tijd goed wil besteden en senioren wil begeleiden in hun
dagelijks leven en ondersteuning wil bieden wanneer dat nodig is, mag de
"Marktplaats Buurthulp” niet missen.

Buurthulpen ontvangen ook een onkostenvergoeding voor hun ondersteuning,
die belastingvrij is tot €131 per maand per ondersteunde persoon, waarbij
maximaal twee personen belastingvrij ondersteund kunnen worden.

Over de hoogte van de onkostenvergoeding per uur kan vrij worden
onderhandeld, maar deze mag niet hoger zijn dan het minimumloon. Dit is een
goede manier om betrokken te raken bij sociaal werk en je zakgeld of
huishoudbudget aan te vullen. Het is belangrik om te weten dat de
burenhelpers geen bloed- of aanverwanten tot in de tweede graad mogen zijn
van de persoon die verzorgd wordt.
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Wanneer en waar vindt het volgende evenement
plaats?

Wanneer?
Dinsdag 22 september 2026 om 16.00 uur

Waar?
Wijk Bocholt Feldmark West, Werther Stralle 149, 46395 Bocholt

Gratis registreren voor het evenement

Voor een betere planning kunt u zich voor de evenementen aanmelden bij het
seniorenbureau van Bocholt. Het Seniorenbureau is ook beschikbaar om
eventuele vragen over de evenementen te beantwoorden:

Tel. +492871 953-2234 of 953-2342 E-mail: seniorenbuero(at)bocholt(dot)de

Onze projectpartners

Deutsches
% Rotes %.
L-I-A I‘ Tiir an Tiir e.V. +L ' Caritasverband firr das

Rotes Kre
e Dekanat Bocholt e V.

Nuttige links en informatie

[ Buurthulp in de wijk Borken

[ Buurthulpgids in de wijk Borken

[ Informatiebrochure: "Buurtbijstand" van het Zorgverzekeringsfonds
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https://pflege-kreis-borken.de/index.php?id=17167&L=0
https://pflege-kreis-borken.de/fileadmin/Pflege/Leitfaden_Nachbarschaftshilfe__Stand_01.07.2024_.pdf
https://broschuerenservice.nrw.de/mags/shop/nachbarschaftshilfe-tipps-und-informationen-fur-helfende%7C2101

www.bocholt.de/nl/marktplaats-buurthulp

Gratis cursus burenhulp

Als u geinteresseerd bent, kunt u ook deelnemen aan een gratis, zes uur
durende cursus aangeboden door verschillende aanbieders in Bocholt,
waar u kunt leren over
¢ De rol van de burenhulp
Basishouding ten opzichte van zorgbehoevenden
Beperkingen die samenhangen met de behoefte aan zorg
vrijwilligerswerk

Handige hand-out

en netwerk met andere burenhelpers.

Klik hier voor de cursussen aangeboden door het district Borken %

De volgende cursussen in Bocholt en omgeving:
Aanmelding Caritas: Caritasverband Bocholt Tel.: 02871/25131205

Aanmelding L-i-A e.V.: Verein Leben im Alter, 02871/2046703 of
isondermann(at)l-i-a(dot)de

Data:

19.06.2026 Caritas Centrum, Nordwall 44-46, 46399 Bocholt, 9.00 - 14.00
uur

21.07.2026 Gudulaklooster Rhede, Klostergarten 2, 46414 Rhede, 9 - 14
uur

29.08.2026 L-i-A e.V. Breslauerstr. 2, 46397 Bocholt, 9 - 14 uur
19.09.2026 L-i-A e.V. Breslauerstr. 2, 46397 Bocholt, 9 - 14u.

16.10.2026 Caritas Centrum, Nordwall 44-46, 46399 Bocholt, 9.00 - 14.00
uur

10.11.2026 Gudulaklooster Rhede, Klostergarten 2, 46414 Rhede, 9 - 14
uur
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Seniorenbureau Bocholt

Berliner Platz 2
46395 Bocholt

Neem contact op met

Sarah BufRmann

Rente, Senioren, Betreuungen und
Ehrenamt

Soziales
©) Stuur e-mail
Q +49 2871 953-2342
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Marie-Therese Brand

Rente, Senioren, Betreuungen und
Ehrenamt

Soziales
©) Stuur e-mail

Q +49 2871 953-2234
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~ Senioren 22. June 2026
E-bikes in het verkeer: cursus voor senioren »

Senioren 28. May 2026

Buurthulpmarktplaats: ontmoetingsplaats voor
geinteresseerden, senioren en buurthelpers »

~ Senioren 23. February 2026
Succesvolle "Marktplaats Buurthulp" wordt voortgezet in
2026 »

~ Senioren 06. January 2026

Trainingsserie biedt hulp bij omgaan met dementie »
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