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10. Oktober 2023

Senioren

"Netzwerk Demenz Bocholt" bietet vom 16.-20. Oktober
telefonische Beratung für pflegende Angehörige von
Demenzkranken
Das "Netzwerk Demenz Bocholt" führt vom 16.-20. Oktober eine Telefonberatung durch, die
sich an pflegende Angehörige von Demenzkranken richtet.

Telefonwoche: "Unterstützung in schweren Zeiten"
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Die Pflege eines geliebten Menschen zu Hause kann eine der herausforderndsten Aufgaben
sein, denen sich Angehörige stellen müssen. Die physische und emotionale Belastung, die
mit dieser Verantwortung einhergeht, führt oftmals zu tiefgreifende Veränderungen im
Leben der pflegenden Person.

In diesen schweren Zeiten ist Unterstützung entscheidend, und genau das bietet das
"Netzwerk Demenz Bocholt" in der Telefonwoche vom 16. bis 20. Oktober 2023.
Angehörige haben die Möglichkeit, ihre Sorgen und Herausforderungen zu teilen, sei es die
Organisation der Pflege, der Umgang mit Demenz oder die Balance zwischen familiären,
beruflichen und pflegerischen Verpflichtungen.

Die Telefonwoche ist ein Angebot, das speziell für pflegende Angehörige ins Leben gerufen
wurde: Sie bietet den Anrufenden eine Gelegenheit, sich auszutauschen und zu entlasten
und Informationen über weiterer Hilfsangebote vor Ort zu erhalten, so die Veranstalter.

Anonym und vertraulich

Was diese Initiative besonders wertvoll macht, ist die Anonymität und Vertraulichkeit der
Beratung. Angehörige können ohne Scheu über ihre Gefühle und Herausforderungen
sprechen. Dazu müssen sie keinen Termin vereinbaren oder aus dem Haus gehen, sondern
einfach zum Telefonhörer greifen.  

Die Mitglieder des "Netzwerk Demenz Bocholt" werden während der gesamten
Telefonwoche täglich erreichbar sein, um ihre Unterstützung anzubieten.

Termine und Telefonnummern

Montag, 16.10., 9-12 Uhr und 14-17 Uhr:
Regionalbüro westl. Münsterland Kreis Borken 
Team des Regionalbüros Tel.: 0251-981689 23340

Dienstag, 17.10., 9-12 Uhr, 14-16 Uhr:
Stadt Bocholt 
Pflegekoordination und Seniorenbüro Team des Seniorenbüros 
Tel.: 02871-953-2234 u. 953-2342 

Ärztenetz BOHRIS e.V. 
Sarah Underberg Tel.: 0151 72877099 

Mittwoch, 18.10., 9-12 Uhr, 14-16 Uhr:
Stadt Bocholt 
Pflegekoordination und Seniorenbüro Team des Seniorenbüros 
Tel.: 02871-953-2234 u. 953-2342 

Leben im Alter e.V. 
Andrea Hoffjann Tel.: 01523-2176564 

Donnerstag, 19.10., 10-12 Uhr, 14-16 Uhr:
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
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Team der EFL Tel.: 02871-183808 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe Kreis Borken 
Dr. H. Elisabeth Philipp-Metzen Tel.: 02554-917611 

Freitag, 20.10., 9-12 Uhr, 16:30-18:30 Uhr:
Caritas Bocholt 
Team der Caritas Tel.: 02871-25131205 

Deutsches Rotes Kreuz Bocholt 
Karin Wienand 
Tel.: 02871-310 8888

Kontaktdaten der Kooperationspartner "Netzwerk Demenz Bocholt"
© Stadt Bocholt

Terminübersicht der Telefonwoche für pflegende Angehörige von Demenzkranken
© Stadt Bocholt
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