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22. Mai 2026

Online-Seminar zur privaten Altersvorsorge fiir Frauen

Veranstaltung am Dienstag, 9. Juni 2026, um 19 Uhr

Die kommunalen Gleichstellungsbeauftragten im Kreis Borken laden im
Rahmen der Reihe "Frau & Beruf" zu einem kostenlosen Online-Seminar {iber
die private Altersvorsorge fiir Frauen ein. Am Dienstag, 9. Juni 2026, vermittelt
eine Expertin ab 19 Uhr wertvolle Tipps fiir den Aufbau eines zusitzlichen
Einkommens im Alter. Die Anmeldung fiir die digitale Veranstaltung ist ab
sofort maglich.

Die Sicherung eines ausreichenden finanziellen Polsters fiir den Ruhestand
erfordert zunehmend eine individuelle private Vorsorge. Da die Vielzahl an
Angeboten auf dem Markt auf den ersten Blick oft uniibersichtlich wirkt, bietet
die Veranstaltung einen strukturierten und leicht versténdlichen Uberblick {iber
die verschiedenen Moglichkeiten.

Die Referentin Barbara Riick, Beraterin bei der Verbraucherzentrale Nordrhein-
Westfalen  fir die  Bereiche  Altersvorsorge, Geldanlage  und
Immobilienfinanzierung, erlautert praxisnah die Vor- und Nachteile
unterschiedlicher Anlageformen.

Das Spektrum der vorgestellten Optionen reicht von klassischen
Banksparplanen iiber das Fondssparen mit Aktienfonds wie ETFs bis hin zur
kritischen Bewertung von Rentenversicherungen. Ein besonderer Schwerpunkt
liegt auf den staatlich geforderten Modellen wie der Bruttoentgeltumwandlung
iber den Arbeitgebenden sowie der Riirup-Basisrente. Zudem wird die oft
umstrittene Riester-Forderung eingehend beleuchtet, um den Teilnehmerinnen
eine verlassliche Orientierungshilfe fiir bereits bestehende oder geplante
Vertrage zu bieten.

Bocholts Gleichstellungsbheauftragte Astrid Schupp ladt alle interessierten
Biirgerinnen ein, dieses neutrale Informationsangebot zu nutzen, um die eigene
finanzielle Zukunft aktiv und selbstbestimmt zu gestalten. Die Teilnahme ist
kostenfrei, erfordert jedoch eine vorherige Registrierung. Anmeldungen werden
ausschlieBlich online iiber das Veranstaltungsportal des Kreises Borken (hier
klicken) Z entgegen.
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© Barbara Riick
Barbara Riick, Beraterin der Verbraucherzentrale NRW (Altersvorsorge,
Geldanlage, Immobilienfinanzierung
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