
28. September 2026

Bildung und Kultur

Fünftägiger Bildungsurlaub "Fest verwurzelt - Geschichte,
Gegenwart, Zukunft" // Erinnerungskultur in Bocholt und
Aalten // Workshops zu Kommunikation, Vielfalt und
gesellschaftlichem Engagement

Wie lässt sich Demokratie im Alltag stärken? Dieser Frage widmet sich der
fünftägige Bildungsurlaub "Fest verwurzelt - Geschichte, Gegenwart, Zukunft"
der VHS Bocholt-Rhede-Isselburg. Das Programm findet vom 16. bis 20.
November 2026 statt und verbindet Erinnerungskultur, grenzüberschreitendes
Lernen und praktische Kompetenzen für ein respektvolles und demokratisches
Miteinander.

Fest verwurzelt: Bildungsurlaub stärkt demokratisches
Engagement
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Demokratie zeigt sich nicht nur in politischen Institutionen, sondern auch im
Alltag - am Arbeitsplatz, im Verein, in der Nachbarschaft und im persönlichen
Umfeld. Der Bildungsurlaub greift diesen Gedanken auf und vermittelt Wissen
und Handlungsmöglichkeiten für Menschen, die sich aktiv für ein respektvolles
Zusammenleben einsetzen möchten.

Zum Auftakt beschäftigt sich die Gruppe mit der Bocholter Erinnerungskultur.
Bei einem Rundgang zu Stolpersteinen stehen die Lebensgeschichten
verfolgter und entrechteter Menschen im Mittelpunkt. Am zweiten Tag geht es
über die Grenze nach Dinxperlo und Aalten. Ein historischer Rundgang sowie
der Besuch des Untertauchmuseums zeigen, welche Bedeutung Zivilcourage,
Solidarität und das Überwinden von Grenzen für eine demokratische
Gesellschaft haben. Weitere Schwerpunkte der Woche sind der Umgang mit
populistischen und fremdenfeindlichen Aussagen, kulturelle Sensibilität sowie
freiwilliges Engagement. Ein Rundgang durch die Ausstellung "Deutschland.
Israel. Einblicke." im LernWerk ergänzt das Programm.

Zum Abschluss beschäftigen sich die Teilnehmenden mit Grundlagen der
Gewaltfreien Kommunikation. Dabei geht es darum, eigene Werte und Grenzen
klar zu formulieren, Konflikte konstruktiv anzusprechen und auch in
emotionalen Situationen im Gespräch zu bleiben.

Der Bildungsurlaub richtet sich insbesondere an Menschen, die beruflich mit
anderen Menschen arbeiten, an Mitglieder von Betriebsräten, Vereinsvorstände
und politisch Interessierte. Er ist als politische Weiterbildung anerkannt. Die
VHS stellt die erforderlichen Unterlagen für die Beantragung beim Arbeitgeber
zur Verfügung.

Die Veranstaltung wird durch das VHS-Projekt "Vielfalt (mit)gestalten" sowie
den Aktionsfonds "Demokratie fördern" im Kreis Borken unterstützt und findet
in Kooperation mit dem EUROPE DIRECT Bocholt und dem Integrationsbüro
statt. Weitere Informationen zu den Terminen vom 16. bis zum 20. November
und die Möglichkeit zur Anmeldung gibt es bei der VHS Bocholt-Rhede-
Isselburg oder online auf vhs.bocholt.de. 
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