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05. März 2024

Bildung und Kultur

Titel: "Entdecke die Psyche des Fußballs: Ein Vortrag über Spiel,
Gehirn und Verhalten" // 19:30 Uhr im Kulturort "Alte Molkerei"
Viel mehr als nur Sieg oder Niederlage: Der Sportmentaltrainer Robin Gottlob beleuchtet am
Montag, 11. März, den Fußballsport aus einer ganz besonderen Perspektive. "Entdecke die
Psyche des Fußballs: Ein Vortrag über Spiel, Gehirn und Verhalten", lautet der Titel seines
Vortrages. Beginn ist um 19:30 Uhr im Kulturort "Alte Molkerei" (Werther Straße). Der Eintritt
kostet 10 Euro (Vorverkauf vergünstigt).

Tickets gibt es bei der Volkshochschule, beim Bocholter-Borkener Volksblatt sowie online
unter www.vhs-bocholt.de  .

"Fußball ist mehr als nur ein Spiel; er ist ein Ausdruck unserer gemeinsamen
Menschlichkeit, der Brücken baut und uns in unseren Freuden, Kämpfen und Hoffnungen
zusammenbringt", sagt Gottlob über den Volkssport. Mit wissenschaftlichem Blick, aber
zugleich in inspirierender und unterhaltsamer Art und Weise wird Gottlob seine Liebe zum
Fußball dokumentieren.

Macht es Sinn, sich wissenschaftlich mit Fußball zu befassen? Welche Funktionen erfüllt
Fußball in unserer Gesellschaft? Wie kann diese Sportart beispielhaft für andere Sportarten
herangezogen werden? Gottlob wird berichten, wie Fußball das psychische und physische
Wohlbefinden fördert, soziale Beziehungen stärkt und als mächtiges Werkzeug für soziale
Integration dient.

Zur Person

Robin Gottlob spielt und arbeitet zurzeit beim KFC Uerdingen als Torwart und
Teampsychologe in der Oberliga und vormals unter anderem bei Rot-Weiss Oberhausen.

Veranstaltergemeinschaft

Die Veranstaltung aus der Fortbildungsreihe "Campus hautnah" wird präsentiert von der
VHS Bocholt-Rhede-Isselburg in Kooperation mit der Stadtsparkasse Bocholt und der BBV-
Mediengruppe. 
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