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FAQs - Haufige Fragen
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Q Wann wird gestartet und gibt es ein Zeitlimit?

Die Wandertouren starten am 22.09. am Schloss Diepenbrock zu folgenden Uhrzeiten:
08:30 Uhr - 25 km Wanderung (D-NL) 2
09:30 Uhr - 15 km Wanderung =

11:00 Uhr - 8 km Familienwanderung

Die Startzeiten konnen sich je nach Teilnehmerstand noch andern. Bei groflen
Teilnehmerfeldern werden die Startgruppen ggfs. noch entzerrt. Dazu wiirden wir euch
aber rechtzeitig informieren.

Ein Zeitlimit gibt es auf keiner der Strecken. Wir laufen aus Freude am Laufen und
ohne Wettbewerbscharakter.

Das Ende der Veranstaltung wird am Schloss Diepenbrock um 17:00 Uhr eingelautet.
Wer langer braucht, kein Problem: Wir warten auf jeden Teilnehmer im Ziel und stehen
im Austausch mit unseren Schlusslaufern, damit kein Wanderer unterm Radar
verschwinden kann ).

Alle Routen werden rechtzeitig vorab bekannt gegeben.

e Wie teuer ist das Startgeld und was bekomme ich

dafiir?

- 25km Wanderung - Startgeld 16€
- 15km Wanderung - Startgeld 12€
- 8km Wanderung - Startgeld 8€

- Kinderticket - Startgeld 5€ | Das Kinderticket gilt fiir Kinder bis einschlieRlich 12
Jahren und kann fiir alle Wanderrouten genutzt werden.

In den Startgebiihren sind Verpflegungsstationen, der Wanderpass, eine
Orientierungskarte und eine kleine Anerkennung im Ziel enthalten.

Auf der 25km Strecke werden vier Versorgungsstationen eingerichtet. Auf der 15km
Strecke drei und auf der 8km Strecke eine Versorgungsstation. An allen
Versorgungsstationen konnen die Wanderer ihre Trinkflaschen auffiillen und erhalten
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unterschiedliche Snacks, z.B. Obst und Weingummi von unserem "siiBen" Partner Red
Band.

Tickets bekommst du HIER .

Q Wann und wie bekomme ich meinen Wanderpass?

Deinen Wanderpass kannst du schon in der Woche vor dem Wandertag im
Stadtmarketing Biiro abholen. Damit bist du fiir den Wandertag auch bereits
eingecheckt und kannst am Sonntag direkt starten, ohne dich vorab in die
Warteschlange am Meldebiiro stellen zu miissen.

Die Offnungszeiten des Meldebiiros werden rechtzeitig hier bekannt gegeben.

Wer es vorab nicht schafft, seinen Wanderpass abzuholen und sich einchecken zu
lassen - kein Problem! Selbstverstandlich wird auch vor Ort am 22.09. am Schloss
Diepenbrock in der Remise ein Meldebiiro fiir euch eingerichtet.

@ Gibt es eine Wanderung fiir Familien?

Fiir Familien mit Kindern bietet sich die 8 km Wanderung an. Die Kinder erhalten bei
der Anmeldung eine Schatzkarte und konnen unterwegs mit dem Bocholter
Buchenkobold Bokeltje auf Schniteljagd gehen. Im Ziel erwartet die jungen Entdecker
dann ein kleiner Schatz.

© Welche Wege laufe ich?

Alle Strecken und Wege fiihren durch das flache Gelande des schonen und idyllischen
Westmiinsterlandes und auf der 25 km Strecke auch zum Teil im niederlandischen
Achterhoek. Die Strecken sind gepragt von naturnahen Wanderwegen und Pfaden.
Man ist wenig auf Asphaltwegen unterwegs und befindet sich auf dem GroRteil der
Strecken in der Natur mit wenig storender Infrastruktur drumherum.
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Q Kann ich mich verlaufen?

Alle drei Wanderrouten sind an samtlichen Weggabelungen mit unterschiedlich
farbigen Pfeilschildern ausgestattet. Dazu bekommst du im Meldebiiro eine
Ubersichtskarte als Ausdruck und selbstverstéandlich kannst du dir die Strecken vorab
iiber komoot aufs Handy oder Tablet laden, so dass du dein Navigationsgerat wahrend
deiner Wanderung immer mit dabei hast. Verlaufen sollte dadurch ausgeschlossen
sein!

P.S. Wanderkarten gibt es tatsachlich auch immer noch :-)

Wende dich gerne an die Tourist-Info | Nordstralle 14, Bocholt | Telefon: 02871/ 50 44 |
E-Mail: info(at)tourist-info-bocholt(dot)de

e Verpflegung - Was sollte ich mitnehmen, was

erwartet mich unterwegs?

Grundsatzlich gilt beim Wandern natiirlich - je weniger Gepack umso besser! Nichts
desto trotz ist das Wandern bei uns eine Selbstversorger-Veranstaltung und du bist fiir
deine Grundversorgung selbst verantwortlich.

Somit solltest du deine Verpflegung so planen, dass du ausreichend Getranke und
ggfs. einen kleinen Imbiss dabei hast. Natiirlich erwarten dich unterwegs aber auch
kostenlose Verpflegungsstationen, an denen du deine Trinkflasche auffiillen kannst.
Auf der 25km Strecke werden vier Stationen angeboten, auf der 15km Strecke drei
Stationen und auf der 8km Strecke eine Versorgungsstation.

An allen Stationen wird es auferdem ein unterschiedliches gratis Angebot an Snacks,
z.B. Obst, Riegel, Weingummi 0.a. geben, so dass der kleine Hunger zwischendurch
immer gestillt werden kann.

Auf der 25km Strecke diirfen sich die Teilnehmer zusatzlich auf eine warme Mahlzeit
freuen.

Wie sollte ich mich ausriisten?
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Das A und O beim Wandern sind gut eingelaufene Schuhe mit passenden Wander- oder
Laufsocken. Bei der Schuhauswahl kann man zwischen Wander-, Lauf-, Trekking- oder
Trailrunning-Schuhen variieren, Hauptsache bequem, passend und eingelaufen!

Auch der Rucksack sollte gut ausgewahlt sein und gut gepolsterte Biigel haben, die
eng an den Schultern anliegen.

Je nach Wetterlage die Kleidung maglichst im "Zwiebellook" wahlen und an Sonnen-
und/ oder Regenschutz denken. Deinen Wasserbehalter (Flaschen oder Trinkblase)
solltest du auch immer dabei haben.

O Wo kann ich zur Toilette gehen?

Im Start-/ Zielbereich sowie an allen Verpflegungsstationen gibt es selbstverstandlich
WCs. Wir wiinschen uns, dass das Wildpinkeln moglichst unterlassen wird.

Q Was erwartet mich im Start-/ Zielbereich?

Vor der wunderschonen Kulisse des Schlosses Diepenbrock bauen wir ein kleines, aber
feines Wanderdorf fiir euch auf.

Hier findet ihr das Meldebiiro, Imbissmaglichkeiten oder auch ein kiihles
Abschlussbierchen. Natiirlich konnt ihr nach dem Wandern auch auf der gemiitlichen
Terrasse des Cafés Schloss Diepenbrock & einkehren und euch eine leckere Belohnung
gonnen.

Unsere Partner halten ebenfalls interessante und unterhaltsame Angebote fiir euch
bereit. Weitere Infos folgen...

€@ Wo kann ich parken?
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Sowohl kostenlose Fahrrad- als auch PKW-Parkplatze findet ihr nah am Schloss
Diepenbrock. Einfach vor Ort der Beschilderung folgen.

Der Umwelt zuliebe und auch aus Platzspargriinden empfehlen wir, dass die
Bocholterinnen und Bocholter nach Maglichkeit mit dem Fahrrad kommen oder
zumindest die Anzahl an anreisenden Autos maglichst klein halten. Wenn du und dein
Nachbar also beide teilnehmt, ware es toll, wenn ihr euch ein Auto fiir die Anreise

teilt -ist auch nachhaltig! --)

G Was passiert, wenn ich mich verletze, nicht mehr

weiter laufen kann oder Hilfe brauche?

Im Start-/ Zielbereich gibt es eine Unfallhilfestelle und auch unterwegs ist eine mobile
Einheit fiir die Strecken vertreten.

Fiir kleinere Verletzungen gibt es an allen Verpflegungsstationen eine 1. Hilfe
Ausriistung. Hier kannst du auch Helfer ansprechen, wenn du die Strecke nicht zu Ende
laufen kannst. Wir empfehlen in kleineren Gruppen zu laufen. Zusatzlich wird die ein
oder andere Fahrradstreife unterwegs sein und immer nach dem Rechten schauen.

In akuten Notsituationen wihle bitte umgehend die 112! Diese Nummer gilt auch auf
dem niederléndischen Teil der 25 km Strecke.

G Sicherheit unterwegs - sind die Strecken

abgesperrt?

Grundsatzlich seid ihr fiir eure und die Verkehrssicherung anderer Verkehrsteilnehmer
selbst verantwortlich. Das heif}t, die Strecken werden z.B. bei StraBeniibergangen nicht
extra abgesperrt. Ihr solltet also so wandern, wie ihr euch auch sonst beim Wandern
bzw. im normalen Stralenverkehr bewegt. So solltet ihr z.B. auf geteilten Rad- und
FuBwegen immer maglichst rechts und hintereinander laufen, so dass es Radfahrern
maglich ist, euch links zu tiberholen.

Sehr gefahrliche oder schlecht einsehbare Stellen werden von Streckenposten
zusatzlich abgesichert.
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@ Darf mein Hund auch mitwandern?

Ja, dein Hund darf dich gerne auf der Wanderung an der Leine begleiten.

G Allgemeine Benimmregeln

Wir bitten euch, eure Wanderumgebung so zu hinterlassen, wie ihr sie auch
vorgefunden habt. Euren Miill packt bitte in euren Rucksack oder in die Miilltonnen an
den Verpflegungsstationen. Hundehaufchen bitte wegmachen und versucht auch das
Wildpinkeln mdglichst zu unterlassen (auch wenn wir wissen, dass dies mit kleineren
Kindern manchmal nicht anders geht...:-)).

Wenn jeder sich so verhalt, wie er es auch von den anderen Teilnehmern der
Wanderung erwartet, sollte es fiir alle Teilnehmer ein entspannter und toller Wandertag
werden! :-)
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