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Hilfen gegen Einsamkeit online entdecken 
 
Unter www.bocholt.de/gemeinsam sam-
meln wir Angebote und Ideen, die einsamen 
Menschen neue Wege zeigen können.
 
Denn oft braucht es jemanden, der 
mitgeht – nicht jeder schafft den ers-
ten Schritt allein.

Über 200 Bocholterinnen und Bocholter 
kamen am vergangenen Donnerstag zur 

Menschenschlange am Einlass zur Mensa  
Benölkenplatz

Auftaktveranstaltung in der Mensa am 
Benölkenplatz – ein starkes Signal: Ein-
samkeit darf kein Tabuthema mehr sein. 
 
Die große Beteiligung zeigt, wie viele Men-
schen bereit sind, sich dem Thema zu stel-
len. Einsamkeit betrifft uns alle – und ge-
meinsam können wir etwas dagegen tun. 
 
Wir danken allen, die sich mit Wort und Tat 
engagieren. Die Beiträge des Abends haben 
deutlich gemacht: Jetzt ist der Moment, ak-
tiv zu werden.

GemEinsam in Bocholt

Ein Anfang der INITIATIVE GEMEINSAM IN BOCHOLT ist 
gemacht!

Newsletter
in Bocholt

Gemeinsam gegen Einsamkeit:  
Bocholt setzt ein Zeichen

Im Repair Café der FABI und an der 
Tausch-Box im Friedhofsviertel suchen 
viele Menschen gezielt das Gespräch. 
 
Pflegedienste sind für manche der ein-
zige Kontakt am Tag. Und wer neu in Bo-
cholt ist, fühlt sich oft allein und fremd. 
 
Diese Beispiele zeigen: Es gibt viel zu 
tun – und wir alle können mithelfen.

EINSAMKEIT HAT VIELE
GESICHTER

Schulsozialarbeiter berichten von 
Jugendlichen, die sich tagelang in di-
gitale Welten zurückziehen. Eine Mut-
ter erzählt, wie nach der Geburt ihres 
behinderten Kindes soziale Kontakte 
wegbrachen.

ECHTE GESCHICHTEN, 
ECHTE GEFÜHLE



Fragen oder 
Anregungen

Sie möchten etwas beitragen 
oder uns etwas mitteilen? 

Wir freuen uns auf Ihre 
Nachricht: 
gemeinsam@bocholt.de

Mit dem Stift festgehalten: Michael Tewieles Blick auf den Abend

Sie möchten mit-
helfen, das Thema 
sichtbar zu machen?
 
Gerne stellen wir Ihnen  
Plakate (DIN A1) und Postkar-
ten zur Verfügung.
 
Schreiben Sie uns einfach an  
gemeinsam@bocholt.de, wie 
viele Exemplare Sie benötigen 
– wir bringen sie Ihnen vorbei.

Moritz Middelkamp, Rian Dero und 
Jannis Lamhardt arbeiten an einer 
App, die Menschen aus der Einsam-
keit helfen soll.

Erste Schritte gegen Einsamkeit werden bereits ge-
macht. Bei Anne Beckmann (Initiative Hilfe-Bocholt) 
haben sich bereits erste Freiwillige gemeldet, die Ge-
flüchteten beim Deutschsprechen helfen möchten – 
ein wichtiger Beitrag, um Ankommen und Teilhabe zu 
erleichtern.

Christian Tewiele (Seniorenbüro Stadt Bocholt) hat mit dem Verein Sehen-
Helfen.Handeln e.V. eine Plauderbank an der Wesemannsraße ins Leben 
gerufen.

Hilfenetz Bocholt – Über 700 
Ehrenamtliche, ein starkes 
Miteinander

Nach den Sommerferien wollen wir verstärkt mit Vereinen, Unternehmen, Nachbarschaften, Schützenverei-
nen usw. den Kampf gegen Einsamkeit voranbringen. 

Mehr Infos: coronahilfe-bocholt.de


