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1. Vorstellung Seniorenbüro 

Guten Tag, 

wir freuen uns, Sie ab sofort über diesen Newsletter mit aktuellen Informationen und 

Veranstaltungshinweisen rund um die Themen Senioren, Pflege, Vorsorge und Menschen mit 

Behinderung versorgen zu können. 

Den ersten Newsletter möchten wir auch dazu nutzen, uns und unsere Arbeit vorzustellen, 

damit Sie wissen, an wen Sie sich mit welchen Anliegen wenden können. 

 

   

Sarah Bußmann, Marie-Therese Brand vom Seniorenbüro  

und Geschäftsbereichsleiter Christian Tewiele 

 

„Ich weiß einfach nicht, an wen ich mich wenden soll. Niemand fühlt sich für mein Problem 

zuständig. Meine Unsicherheit wird immer größer, ich weiß mir nicht zu helfen.“  

Dies hören wir häufig. Das Seniorenbüro der Stadt Bocholt bietet älteren Menschen, 

Menschen mit Behinderungen sowie deren Angehörigen eine Anlaufstelle, an die sie sich mit 
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Fragen, die sich aus der besonderen Situation ihres Lebensabschnittes oder ihrer 

Behinderung ergeben, wenden können. Hier erhalten Sie und Ihre Angehörigen Hilfe, 

Beratung und Information zu allen relevanten Bereichen. 

 

Wir helfen Ihnen 

 bei der Suche nach Unterstützung, wenn Sie solange wie möglich im häuslichen und 

sozialen Umfeld wohnen möchten 

 bei der Beantragung sozialer Leistungen zur Finanzierung von Hilfen 

 bei persönlichen Schwierigkeiten in allen Fragen des täglichen Lebens 

Wir beraten Sie trägerunabhängig 

 in Fragen der Pflegeversicherung 

 über die Angebote der ambulanten und stationären Hilfen 

 über Angebote für pflegende Angehörige  

 zu Wohnmöglichkeiten im Alter 

Wir informieren Sie 

 über Möglichkeiten für ehrenamtliches Engagement 

 über Freizeitangebote für ältere Menschen in Bocholt 

 über Seniorenveranstaltungen 

 über bestehende Seniorengruppen in Bocholt 

 

Scheuen Sie nicht, unsere Hilfe in Anspruch zu nehmen. Das geht völlig unkompliziert und 

unbürokratisch, kostenlos und ohne lange Wartezeiten. Rufen Sie an oder vereinbaren Sie 

einfach einen Besuchstermin. „Wir sind viel zu Hausbesuchen oder Veranstaltungen 

unterwegs, aber wir rufen immer zurück!“ 

Ein weiterer Aufgabenbereich des Seniorenbüros ist es, dem Wunsch der Menschen nach 

umfangreichen und aktuellen Informationen zu seniorenrelevanten Themenbereichen 

nachzukommen. Wir bieten daher regelmäßig – teilweise auch in Kooperation mit anderen 

Partnern – Veranstaltungen und Weiterbildungen an. 

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

Veranstaltungen im Mai / Juni: 

 

2. Offene Sprechstunde Seniorenbüro 

Ab Montag, den 19.05.2025 sind wir bis zu den Sommerferien jeden Montag von 11:00 - 12:30 

Uhr in der Freiwilligenagentur auf der Langenbergstraße 18, 46397 Bocholt, im Rahmen einer 

offenen Sprechstunde anzutreffen. Sie können einfach vorbeikommen und benötigen keinen 

Termin. Wir nehmen uns Zeit für Sie und helfen, beraten und informieren Sie gerne! Der letzte 

Termin der offenen Sprechstunde ist am 07.07.2025. 
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3. Themenwochen „Wohnen im Alter“  

 

Vom 5. Mai bis 23. Mai 2025 dreht sich in Bocholt alles rund um das Thema „Wohnen im Alter“. 

In diesen drei Wochen bieten mehr als 50 Veranstaltungen und Vorträge eine umfassende 

Orientierung zu Wohnformen und Unterstützungsangeboten für Seniorinnen und Senioren, 

Angehörige und Interessierte. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Die meisten Menschen möchten im Alter in den eigenen vier Wänden bleiben. Doch was ist 

zu tun, damit der Wohnraum den Bedürfnissen entspricht? Welche Alternativen gibt es, wenn 

es in den gewohnten vier Wänden nicht mehr geht? Auf diese und viele weitere Fragen 

erhalten Interessierte in den Aktionswochen Antworten. Expertinnen und Experten stehen 

beratend zur Seite und zeigen praxisnahe Lösungen auf. Zudem bieten Vorträge, Workshops 

und Besichtigungen die Gelegenheit, sich umfassend zu informieren und auch neue 

Wohnkonzepte kennenzulernen. 

Im Fokus stehen dabei unter anderem das selbstbestimmte Wohnen. Gleichzeitig wird 

aufgezeigt, welche Hilfsangebote und Dienstleistungen vor Ort zur Verfügung stehen und 

welche Wohnform individuell passend könnte. Darüber hinaus werden aktuelle Bauprojekte 

und innovative Wohnkonzepte vorgestellt. Weiterhin erhalten Interessierte Informationen zu 

finanzieller Unterstützung, der Finanzierung eines Heimplatzes, zu energetischer Sanierung, 

Wohnraumanpassung sowie wichtigen Themen wie Vorsorge und Nachbarschaftshilfe. 

Die Stadt Bocholt lädt alle Interessierten ein, sich aktiv mit der eigenen Wohnsituation 

auseinanderzusetzen. Unter dem Motto „Früh planen – weil jedes Alter das beste Zuhause 

verdient hat“ soll ein Bewusstsein für eine rechtzeitige und bedarfsgerechte Wohnplanung 

geschaffen werden.  

Weitere Informationen zum Veranstaltungsprogramm finden Sie unter: 

www.bocholt.de/wohnen-im-alter 

 

 

4. Erste Bocholter Plauderbank 

Am Donnerstag, den 8. Mai 2025 startet die erste Bocholter Plauderbank.  

Grüne Sitzkissen und eine Fahne (Beach-Flag) machen auf die Plauderbank aufmerksam, die 

an der Ecke Weberstraße / Schonenberg zu finden ist. Ab sofort nehmen sich Ehrenamtliche 

dort jeden Donnerstag (ausgenommen Feiertage und Regenwetter) von 15:00 – 16:30 Uhr 

Zeit zum Zuhören. Jeder, der einfach mal jemanden zum Reden braucht, kann vorbeikommen 

und Platz nehmen. Die Ehrenamtlichen wurden extra geschult. Sie haben sich mit dem Thema 
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Zuhören, ihrer eigenen Rolle und Grenzen auseinandergesetzt und freuen sich auf die 

Menschen und Geschichten, auf die sie auf der Plauderbank treffen werden. 

 

Das Projekt „Plauderbank“ schwebte dem Verein Sehen.Helfen.Handeln e.V. schon länger 

vor. „Nun kam es mit Hilfe der Initiative „Gemeinsam in Bocholt“ und dem Seniorenbüro der 

Stadt Bocholt endlich zur Umsetzung“ freut sich Hildegard Frieling-Heipel, Vorsitzende des 

Vereins. „Sich gegenseitig zuhören oder überhaupt jemanden kennen, dem man etwas 

erzählen kann, ist heutzutage nicht mehr selbstverständlich, das alles bietet nun die erste 

Bocholter Plauderbank.“ 

 

 

5. Kinofilm „Human Forever“ – ein bewegender Film über das Leben von Menschen mit 

Demenz zum internationalen Tag der Pflege 

Veranstalter: Seniorenbüro der Stadt Bocholt 

12.05.2025 um 19:30 Uhr im Kinodrom Bocholt  

Tickets: 5,00 EUR, erhältlich im Kinodrom oder auf 

https://www.kinodrom.de/detail/119613/Human%20Forever  

 

Der 24-jährige humanitäre Aktivist Teun Toebes hat eine klare Mission: die Lebensqualität von 

Menschen mit Demenz zu verbessern. Dafür lebt er seit Jahren auf der geschlossenen 
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Abteilung eines Pflegeheims. Doch das reicht ihm nicht - er will mehr über die Zukunft der 

Pflege erfahren. Gemeinsam mit seinem Freund und Filmemacher Jonathan de Jong begibt 

sich Teun auf eine dreijährige Reise über vier Kontinente und durch elf Länder. Er erforscht, 

wie in anderen Kulturen mit Demenz umgegangen wird und welche innovativen Ansätze 

Hoffnung für eine inklusive und würdevolle Zukunft bieten. "Human Forever" zeigt, wie viel 

mehr es im Leben von Menschen mit Demenz zu entdecken gibt, wenn wir ihnen auf 

Augenhöhe begegnen, ihnen zuhören und ihre Bedürfnisse ernst nehmen. Teun Toebes 

möchte mit diesem Film das gesellschaftliche Bewusstsein für Menschen mit Demenz stärken 

und gleichzeitig eine hoffnungsvolle Perspektive aufzeigen. Denn nur, wenn weiterhin der 

Mensch hinter der Krankheit gesehen wird, bleibt er ein Teil unserer Gemeinschaft. 

Der Dokumentarfilm bricht derzeit alle Rekorde und ist mit über 80 000 Besuchern der 

meistgesehene Dokumentarfilm über Human Interest in den niederländischen Kinos. Human 

Forever ist jetzt weltweit auf dem Vormarsch und hat auf internationalen Filmfestivals mehrere 

Preise gewonnen. 

 

 

6. Marktplatz Nachbarschaftshilfe 

Am Donnerstag, den 15. Mai 2025 findet um 17:00 Uhr im Pfarrheim St. Georg, Sankt-Georg-

Platz 1, 46395 Bocholt, die nächste Veranstaltung „Marktplatz Nachbarschaftshilfe“ statt. Nach 

dem Erfolg der vier Veranstaltungen im Januar und Februar wird der Marktplatz nun 

regelmäßig vom Seniorenbüro organisiert und durchgeführt.  

 

Finden auch Sie hier Ihre Unterstützung im Alltag, oder bieten Sie als Nachbarschaftshilfe 

Unterstützung im Alltag an. In der Veranstaltung erhalten Seniorinnen und Senioren mit 

Pflegegrad die Möglichkeit, eine Unterstützung im Alltag, also eine Nachbarschaftshilfe zu 

finden. Diese ist ehrenamtlich gegen Aufwandsentschädigung in Höhe von max. 12,82 

EUR/Stunde (Mindestlohn) tätig und wird aus dem Entlastungsbetrag der Pflegekasse (131 

Euro/Monat) finanziert. So können Seniorinnen und Senioren je nach vereinbarter 

Aufwandsentschädigung mindestens 10 Stunden Unterstützung im Monat erhalten. 

Zu den Unterstützungsmöglichkeiten gehören Hilfe im Haushalt, beim Einkaufen, aber auch 

gemeinsame Spaziergänge, Fahrdienste zum Arzt/Friseur oder Spiele spielen und vieles 

mehr. 
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Die Seniorinnen und Senioren, die bereits eine Nachbarschaftshilfe gefunden haben, sind total 

begeistert und haben zurückgemeldet, dass sie ohne den Marktplatz nicht so eine tolle 

Unterstützung gefunden hätten. 

Nähere Informationen erhalten Sie bei uns, oder im Internet unter  

www.bocholt.de/marktplatz-nachbarschaftshilfe   

Anmeldungen zum Termin sind an das Seniorenbüro der Stadt Bocholt entweder per Email: 

seniorenbuero@bocholt.de oder telefonisch unter: 02871-953 2234 zu richten. 

 

 

7. Veranstaltung zum Thema Künstliche Intelligenz für Jung & Alt  

Am Montag, den 26.05.2025 findet um 18:00 Uhr im Lernwerk eine vom Seniorenbeirat in 

Zusammenarbeit mit dem Seniorenbüro, Europe Direct und VHS initiierte Veranstaltung zum 

Thema Künstliche Intelligenz statt. 

 

An diesem Abend dreht sich alles um die Künstliche Intelligenz, ihre Anwendungen, Risiken 

und Chancen: Im Alltag begleitet uns die Künstliche Intelligenz bereits. Bei personalisierten 

Empfehlungen bei Musik- und Streamingdiensten, Sprach- und Bilderkennung und 

selbstfahrenden Autos sei die KI im Einsatz. Beginnend bei der Entwicklung der Künstlichen 

Intelligenz geht der Referent von antony IT auch der Frage nach: „Wie intelligent ist die KI 

wirklich?“. Er beleuchtet die Bereiche, in denen sie aktuell genutzt wird und wagt einen Blick 

in die Zukunft. Selbstverständlich geht er auch auf die Gefahren dieser Technik ein. 

Anmeldungen sind möglich unter:  

https://annyu/book/von-algorithmen-zu-intelligenten-systemen-die-welt-der-ki 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
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8. Infoveranstaltung „Mitarbeit im Seniorenbeirat“ 

Am Mittwoch, den 11.06.2025 findet um 17:00 Uhr im Lernwerk eine Infoveranstaltung des 

Seniorenbeirates und des Seniorenbüros der Stadt Bocholt statt, in der die Aufgaben und 

Mitarbeit im Seniorenbeirat vorgestellt werden. Erfahren Sie hier, wie Sie sich zu der in diesem 

Jahr, am 8. Oktober 2025, stattfindenden Wahl aufstellen lassen können. 

 

Sind Sie 55 Jahre oder älter und möchten aktiv etwas für die ältere Generation in Bocholt 

bewegen? Dann haben Sie dieses Jahr im Herbst die Chance, sich für den Seniorenbeirat der 

Stadt Bocholt wählen zu lassen!  

Der Seniorenbeirat setzt sich dafür ein, die Lebensqualität der Seniorinnen und Senioren zu 

verbessern und ihre Interessen in der Stadtpolitik zu vertreten. Gemeinsam mit anderen 

engagierten Bocholterinnen und Bocholtern können Sie Ideen entwickeln und realisieren, die 

den Alltag der älteren Generation bereichern. 

Nutzen Sie diese Möglichkeit, sich für eine starke Stimme der Seniorinnen und Senioren in 

Bocholt einzusetzen – Ihre Erfahrung und Ihr Engagement sind gefragt! Werden Sie Teil einer 

lebendigen Gemeinschaft, die mit Herz und Tatkraft die Zukunft gestaltet. Für ein Bocholt, das 

auch im Alter lebenswert bleibt! 

 

 

9. Termine Vorsorgevollmacht 

Vorsorge treffen ist keine Frage des Alters! 

Immer wieder erfahren Sie von Ereignissen und Schicksalsschlägen, bei denen Menschen 

plötzlich und ungewollt in Situationen geraten, in denen sie nicht mehr für sich selbst 

Entscheidungen treffen können. Sie sind dann auf die Hilfe anderer Menschen angewiesen, 

die für sie entscheiden und ihre persönlichen Angelegenheiten regeln. 

Möchten Sie, dass Ihnen dann Menschen Ihres Vertrauens zur Seite stehen? Menschen, die 

- Ihre Wünsche kennen 
- wissen, wie Sie in welcher Lebenssituation für sich entscheiden würden 
- in Ihrem Sinne handeln 
- Ihre jetzt getroffenen Entscheidungen in Zukunft umsetzen 

Wir geben Ihnen einen Einblick über die rechtlichen Möglichkeiten, selbstbestimmt und 
vorausschauend für den Notfall Vorsorge zu treffen und wie Sie sicherstellen, dass Ihr Wille 
auch in dieser Situation Berücksichtigung findet. Hier erhalten Sie Informationen und 
praktische Hinweise für die Erstellung einer: 
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 Vorsorgevollmacht  

 Betreuungsverfügung 

 Patientenverfügung 

Wir bieten Ihnen die Gelegenheit sich über die Vorsorgevollmacht zu informieren und falls 

Sie es wünschen, eine Vollmacht zu erstellen und beglaubigen zu lassen. 

 

Die nächsten Info-Termine: 

Datum Uhrzeit Ort Veranstalter 

15.05.2025 14:00 Innenstadt Quartier 

20.05.2025 18:00 Bela SkF 

05.06.2025 10:00 Suderwick Quartier 

18.06.2025 18:00 Bela SkF 

26.06.2025 15:00 Friedhof Quartier 

02.07.2025 18:00 Rosenberg Quartier 

08.07.2025 18:00 Bela SkF 

 

Falls Sie an einem Termin teilnehmen möchten, können Sie sich telefonisch in der 

Betreuungsbehörde unter 02871/953-2349 oder -2350 anmelden. 

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  

 

Wir hoffen, Sie haben interessante Informationen über unseren Newsletter erhalten und 

würden uns freuen, wenn Sie den Newsletter weiterempfehlen. Anmeldungen und 

Abmeldungen zum Newsletter können per Email an seniorenbuero@bocholt.de gerichtet 

werden. 

Falls Sie Fragen, Anregungen und Themenwünsche haben, können Sie sich ebenfalls gerne 

per Email oder telefonisch an uns wenden. 

 

Viele Grüße, 

Ihr Seniorenbüro der Stadt Bocholt 


